
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi SANS VIANDE

MARDI
steak de colin 

safranné

wings de poulet
steak de colin 

safrané
saucisse fumé

blanquette de 

dinde

quenelle 

végétarienne 

nantua

MERCREDI œuf gratiné

pommes sautées
carottes bio 

persillées
choucroute / pdt macaronis

gratin de 

courgettes  bio et 

riz

JEUDI feuilleté de saumon

fromy emmental rondelé coulommiers bio fraidou VENDREDI quenelle nantua

MENU SEMAINE DU 22/03/2021 au 28/03/2021

D

E

J

E
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N

E
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macédoine 

mayonnaise

cervelas 

cornichons
pâtes à l'alsacienne mortadelle

salade du 

maraîcher
LUNDI palet blé épinard

yaourt aux fruits 

bio

compote de 

pommes
crème caramel tarte au chocolat salade de fruits


