


Septembre 2024

Pour la huitieme année consécutive, la municipalité a le plaisir de
vous présenter ce livret de rentrée, qui témoigne de la richesse et de
la diversité de la vie associative dans notre village.

La bibliothéque municipale vous ouvre ses portes chaque jeudi a
Uespace Roger Bertrand, de 16h00 a 18h00 (hors vacances
scolaires). C’est l'occasion idéale pour découvrir ou redécouvrir les
nombreuses ressources disponibles.

Nous rappelons également aux parents d'enfants scolarisés que la
garderie du mercredi reprendra ses activités a partir du mercredi
4 septembre. Depuis la mutualisation avec la mairie de Recy,
l'accueil est organisé de la maniere suivante :

- Les enfants de maternelle sont accueillis a Recy, dans les locaux de
’école Fernand Vitry.

- Les enfants de l'élémentaire sont accueillis a Saint Martin sur le Pré,
a Uespace Roger Bertrand.

Pour plus de renseignements, n’hésitez pas a contacter la Mairie
concernée en fonction de l’age de votre enfant.

Enfin, pour ne rien manquer des événements organisés par les
associations ou la mairie, nous vous encourageons a suivre la page
Facebook de Saint Martin, qui relaie régulierement les informations,
ainsi que le site internet.

En espérant que cette offre associative réponde a vos attentes, je
vous souhaite une excellente rentrée !

Jacques Jesson,

Le Maire



D ANIM'JEUNES
Espace Roger Bertrand

51520 Saint Martin sur le Pré
animjeunes51@gmail.com

Recy ANIM'JEUNES.fr
Saint-Martin-sur-le-Pré ﬁanimjeune551 520

Renaud DEHAN, président
) 06.15.30.27.29

Centre de loisirs sans hébergement
de Recy (3-5 ans) et de Saint-Martin-sur-le-Pré (6 ans et +)

Recy Contacter
Familles Rurales
3-5 ans dulundi21 dulundi10 o0 4 Recy(dés 3 ans)
au jeudi 31 au vendredi au vendredi
S octobre 21 février 18 avril 2025 du lundi 07 juillet au
2024 2025 vendredi 01er ao(t
6 ans et + 2025 (dés 5 ans)

Activités de loisirs de 09h a 17h
Garderie a partir de 07h45 a 09h et de 17h a 18h
Repas sorti du sac de I'enfant fourni par les parents

Inscription a la semaine
Tarifs variables a chague vacances, selon la programmation
Adhésion annuelle de 25€ (dégressif si plusieurs enfants)
Animateurs diplomés d'état

Activités

Priorité aux et sorties

Recyots et
Saint Martinais




ANIMONS SAINT MARTIN

Jocelyne HERMANT, présidente
ANIMONS7Z7— ) 06.80.40.70.90

SAINT MA ;I'IN asso.asm@gmail.com
"'—\‘:,» vww.facebook.com/AnimonsSaintMartin

Promotion d’activités culturelles, théatrales,
musicales...

DO YOU SPEAK ENGLISH ? Cours d’anglais (niveau confirmé)
reprise des cours mi-octobre

La féte de la biere, le samedi 21 septembre 2024

Ensemble contre le cancer, le vendredi 4 octobre 2024
Théatre avec les Sarrybiens, le vendredi 18 octobre 2024
Marché d’automne, le dimanche 27 octobre 2024

Téléthon : Bourses aux livres, jouets, puériculture, le samedi
16 et dimanche 17 novembre 2024

Téléthon : Grande vente aux enchéres de vins, champagne et
biére, le samedi 23 novembre 2024

Concert avec ’Opéra de Reims, le dimanche 05 janvier 2025
Salon des antiquaires, le samedi 08 et dimanche 9 février 2025
Collection - Bourse Militaria, le dimanche 02 mars 2025
Marché de printemps, le jeudi 08 mai 2025

Géocaching, le week-end de ’Ascension du 30 mai au 01°" juin
2025

Concert du Festival « Musiques d’Ici et d’Ailleurs » en juillet 2025

Bibliothéque tous les jeudis a 'espace Roger Bertrand de 16h00 a
18h00 (sauf pendant les vacances scolaires).

Pour tout renseignement, contactez-nous par mail :
asso.asm@gmail.com ou au 06.80.40.70.90



mailto:asso.asm@gmail.com
http://www.facebook.com/AnimonsSaintMartin
mailto:asso.asm@gmail.com
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Halle
de Saint-Martin-sur-le-Pré

Renseignements 06 80 40 70 90

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération

Organisé par Avec la participation des biéres du coin Food trucks

ANIMONS//7
SAINT MARTIN
—

—

Biere artisanal 1u| Juvigny

Saint Martin_ .« Brasserie

i ﬂrge mont

PATE CROUTE




REPAS SUR RESERVATION
SUR PLACE OU A EMPORTER ANIMATIONS AVEC
ARABESK - COUNTRY TWO CHEPPE - DJB MUSIC

AVEC LA PARTICIPATION DE:
LA LIGUE CONTRE LE CANCER

) ACTIONS CROISEES
REPAS COMPLET 30€ JOIES ET LOISIRS

PAELLA 15€

SOIREE AU PROFIT D’ACTIONS CROISEES ET DE LA LIGUE CON

ANIMONS samtr yfla’f?m

LA LiSUE
SAINT MARTIN < -
— < =

CONTRE LE CANCER

Le CLos SAINT MARTIN

Renseignements au 06.80.40.70.90 ou asso.asm@gmail.com
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‘Vendredi 18 octobre 2024
20h30 a la salle des fétes '
Saint Martin sur le Pré

Entrée : 10 € - Gratuit pour les moins de 12 ans
Renseignements : “Basso.asm@gmail.com ou @06 80 40 70 90

Saint Martin
sur le fPreM
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\ BUVETTE & RESTAURATION

VENTE DE FLEURS, VEGETAUX, CHRYSANTHEMES
VENTE DE PRODUITS DU TERROIR ET DE L'ARTISANAT
ATELIER DE REMPOTAGE D'ORCHIDEES
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Salle des fétes de Saint-Martin-sur-le-Pré

Bourse aux jouets
et puericultue

Les 16 et 17 novembre 2024
de 8h30 a 16h

Inscription obligatoire
(places limitées) :
asso.asm@gmail.com
%= 0680407090

Saint Martin e
Sur [L’ Pré AN‘MONS/ ) ’ -l
@ g SAINT MARTIN AFMTE!@EI&QE% 1
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animée par TNaitre & Quane
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2024

Salle des fétes
a partir de 16h

Garnanti 100 % cenuvivial
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L'abus d’alcool est dangereux pour la santé : A consommer avec modération



LES ECOLIERS DU PRE

Florent HARS, président
apelesecoliersdupre@sfr.fr

Notre Association de Parents d’Eléves « APE Les écoliers du pré » a
pour ambition d’apporter une aide financiére a ’école.

Nous organisons différentes manifestations et animations, tout en
contribuant a créer du lien entre les différents acteurs de U'école.
Tous les parents d’éléves (ou personnes ayant la garde légale
d’éleves) fréquentant 'école de Saint Martin sur le Pré sont membres
de droit de 'APE.

Aucune cotisation n’est demandée aux membres de 'association.

Nos différents événements :

Halloween — un bonbon ou un sort ? (Fin octobre)

Marché de noél

Carnaval - défilé dans le village (Mars)

Tombola - les enfants peuvent vous solliciter en faisant du porte a
porte (Avril-mai)

Kermesse de ’école — n’hésitez pas a venir trinquer avec nous ! (fin
juin)

Retrouvez les coordonnées de tous les membres de ’'association sur
le blog de 'école dans la rubrique concernée ou sur le panneau
d’affichage a Uentrée de 'école


mailto:apelesecoliersdupre@sfr.fr

CLUB DES AINES
i
Saint Martin sur le Pré

Claudette AUBERTIN, présidente
) 06.10.33.04.31
aubertinclaudette48@gmail.com

Le club des ainés accueille tous les habitants de Saint-Martin-sur-le-
Pré dés 55 ans, a 'espace Roger Bertrand.

Tout au long de l'année, des repas, des aprés-midis récréatifs, des
sorties a la journée et un voyage de plusieurs jours sont organisés.

Des activités ludiques et éducatives sont proposées en semaine :

+ les lundisde 13h15a17h:

Travaux créatifs

.......

5 + les mardis et vendredis de 14h a 18h :

Cartes et jeux de société

N’hésitez pas a rejoindre le club!


mailto:aubertinclaudette48@gmail.com

LA BOULE SAINT MARTINAISE

Alain MULARZ, président
boule.stmartinaise@free.fr

Jeu de pétanque:
Les lundis, mercredis et jeudis aprés-midi(*),
de 13h30 a 17h00 / 19h00 (toute ’'année, été comme hiver)

7 terrains dont 2 couverts, a gauche derriere la salle Roger
BERTRAND (parking salle des fétes).

Les autres jours et horaires, les terrains sont libres d’accés, en
priorité aux habitants de Saint Martin.

Adhésions :

e Gratuit pour ceux inscrits au Club des Ainés de Saint Martin sur le
Pré (inscription auprés de La Boule Saint Martinaise).

e 17,00 € pour les autres adhérents directement a La Boule Saint
Martinaise.

e A partir de 16 ans : avec autorisation écrite des parents.

Inscriptions et paiements :
Courant novembre (pour une année du 01/01 au 31/12).

Animations (sous réserve) :

e 4 tournois internes organisés pendant I'année (triplette, doublette,
téte a téte et tirs de précision), avec tirage au sort des équipes,
rencontres et terrains.

e Organisation et tenue du concours de pétanque de Saint Martin sur
le Pré qui a lieu généralement début juillet.

(*) pour les jeudis aprés-midi :
> semaines impaires : pétanque sur les terrains de RECY.
> semaines paires : pétanque sur les terrains de SAINT MARTIN.



mailto:boule.stmartinaise@free.fr

Association culturelle de Saint Martin sur le Pré
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Frinliire sur soie - Feinlite sur bois - Flinlivre sur Loile
Croisésr - Scrabble - Tarot—- Womil7uo

Alain GOURDET, président
J 06.77.69.57.07 (aux heures d’ouvertures)
alaingourdet51@gmail.com

Activités de 14h a 18h

Lundi Scrabble puis belote

Mardi Peinture

Activités diverses : mosaique, couture, tricot,
origami, créations diverses, etc...

Vendredi Poker

Jeudi

Reprise des activités : le lundi 18 septembre 2023

Cotisation: 1 activité =40 €, 2 activités et plus =44 €
2 séances « découverte » gratuites

Renseignements aux heures des activités : 03.26.26.78.31

Lieu: Maison des associations
Route de Louvois
(Parking derriere le café LE ROBINSON)
51520 SAINT MARTIN SUR LE PRE

Notre association est ouverte a TOUS !


mailto:alaingourdet51@gmail.com

DOJO SAINT MARTIN -JUDO

Y. ® Dojo Xavier GALLISSOT, président
bdmi‘( . DOJO - Rue Clovis Jacquiert
ar ")}, J 03.26.65.22.88 (aux horaires des cours)
' \ » ’ dojo-de-saint-martin@orange.fr

1ttps://dojo-st-martin-sur-le-pre.ffjudo.com/

L'association est composée de diverses sections, et cours :

- Judo éveil/motricité/mobilité : a partir de 5 ans. Respecter son
adversaire et les régles du Dojo.

- Judo enfant/ado : travail avec un partenaire, "développer la prospérité
mutuelle”, obtenir le déséquilibre de uke, maitriser les chutes, progresser
vers la ceinture noire.

- Judo adultes / Judo Santé : retrouver de la souplesse, de I'énergie en
contrélant son partenaire. Aménager les chutes.

- Self-défense / Jujitsu : (a partir de 15 ans) pouvoir rapidement faire
face a une situation de conflit, par “la gestion” de la personne agressive
ou en organisant sa fuite. L'art de I'adaptation.

- Taiso santé : retrouver progressivement la voie de la souplesse, le
chemin du sport aprés une grossesse, un long temps sans sport... Pour
retrouver forme et santé chez 'adulte.

- Taiso confirmé : une activité pour tout le monde, des activités pour tout
le corps. A base de circuit training, cardio, pilates, cordes...

Quand ? Mardis, jeudis, vendredis en soirée selon les sections et votre
age.

Rentrée

Judo : le mardi 3 septembre a 17h45 pour les petits, 18h30 pour les
jeunes ados et 19h15 pour les ados et adultes

Jujitsu et self -défense : le jeudi 5 septembre a 18h45

Taiso : le vendredi 6 septembre a 18h45 et 19h35

Inscriptions et renseignements au bureau aux heures des cours


mailto:dojo-de-saint-martin@orange.fr
https://dojo-st-martin-sur-le-pre.ffjudo.com/

LE TAISO,
UNE REPRISE EN DOUCEUR !

L4
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CEST LE MOMENT
DE SE REMETTRE

AU SPORT I

Cours de 45 min Cours de 75 min

pour remise en forme ,Q} '2-)(_))() pour les courageux
avec le taiso détente s,\a“"l" ."n avec le taiso tonic
a418h30 - &r"f a19h30

i

1 rue Clovis Jacquiert 51520 Saint Martin sur le Pré
03 26 65 22 88
http://dojo-saint-martin.monsite-orange.fr
dojo-de-saint-martin@orange.fr




FOOTBALL CLUB

Renaud GAIGNIERRE, président
Complexe sportif

6 rue Clovis Jacquiert

) 03.26.64.22.92
saintmartinsurlepre.fr@marne.lgef.fr

FOOTEBALL CLUB
SAINT-MARTIN SUR LE PRE
LA VEUVE | RECY

Ecole de foot labellisée

Accueil des enfants dés l’age de 5 ans / Sections masculine &
féminine

Equipements : Terrain synthétique, terrain d’honneur (complexe
sportif), terrain d’entrainement (route de Louvois).

Nombreuses activités en plus des compétitions : Loto, brocante,
tournoi en salle, kermesse, concours de pétanque...

Cotisation : 140€ comprenant la licence et une tenue (survétement
et chaussettes)

Catégories Responsable(s)

U6-7 a U8-9 Mme Champagne

U10-11 M. Vignot

U12-13 M. Crolbois Anthony
u14 M. Garrido
uU15 M. Crolbois Anthony
u16 M. Delvallée
u18 M. Lévéque

Séniors M. Haller et M. Bertin

Futsal M. Bertin

Vétéran M. Cuny

Permanences d’inscriptions : les samedis matin de 11h00 a 12h00
Vous pouvez contacter Fanny DE SOUSA ) 07.70.39.40.01



mailto:saintmartinsurlepre.fr@marne.lgef.fr

H30 -21H30

v
-
2
= In
= N
w o
Z o
g <
< N
-
o~
2
w Z
w O
w wn
X <
< W
o
@)
.-

FUTSAL: MA




EVEIL RECY
SAINT-MARTIN BASKET

Reprise de la section Pom Dance

Catégories Licences 7
Juniors (U19-U20-U21) U18 et plus: 225 €
Cadets (U16 a U18) S
Minimes (U15)
Benjamins (U13) st e
Poussins (U11) U11:165€
Baby (U8) / Mini Poussins (U9) US-U9: 145 €
Dirigeant
Section POM DANCE mixte
Resmnsame Non Joueur Entrainement le mercredi soir de
Basket Loisirs 17ha 19h
+ matchs en fonction des
Basket Adapté rencontres NM2

Sous la direction de Lucile Charlot,
notre nouvelle cheerleader
Informations au 06.18.30.58.35

Pour toute question relative aux li , VOUS p tact
Bérénice Carlier par mail : crsmbasket.vicetresoegmail.com

SALLE PIERRE ARNOULD A RECY

PHASE ALLER PHASE RETOUR « Brocante le 01/12/24
JO1DOM. 14/09 BC LIEVINOIS ‘ J14 EXT. 01/02 BC LIEVINOIS « Loto le 28/02/2025
JO2 EXT. 21/09 US ALFORTVILLE A8 115 DOM. 08/02 US ALFORTVILLE
J03 DOM.28/09 WASQUEHAL FLASH @ J16 EXT. 22/02 WASQUEHAL FLASH
JO4EXT.05/10 HOLTZHEIM VOGESIA .. 117 DOM. 01/03 HOLTZHEIM VOGESIA
J05 DOM. 12/10 ES PRISSE-MACON @ J18 EXT. 08/03 ES PRISSE-MACON
JO6 EXT. 26/10 GENNEVILLIERS BC 0 J19 DOM. 22/03 GENNEVILLIERS BC
J07 EXT. 02/11 ABC DOURGES @ J20 DOM. 29/03 ABC DOURGES

J08 DOM. 09/11 TREMBLAY AC @ J21 EXT. 05/04 TREMBLAY AC

« Soirée club le 26/04/2025

(==, ersmbasket.fr
JO9 EXT. 16/11 ALL JURA BASKET 122 DOM. 12/04 ALL JURA BASKET R
J10 DOM. 30/11 TOURCOING SM J23 EXT.19/04 TOURCOING SM
i 0 ERSMbasket
JTIEXT. 07/12 SOUFFELWEYERSCHEIM Ry, 124 D0M03/05 SOUFFELWEYERSCHEIM
J12DOM. 11/01 CTC OZOIR VAL EUROPE J25 EXT 10/05 CTC OZOIR VAL EUROPE @ ersmbaskei
JIBEXT.18/01 KAYSERSBERG ABCA 89 126 D0V 17/05 KAYSERSBERG ABCA l )



. ?gq; By A §§ M%ﬁ

AGGLO  SubPums G

E SPORTIVE

/ ’.....: p

LX) °
e %
0e205°7
XY

\ ..

ENVIE DE TE SURPASSER,
REJOINS NOUS !
U11-U13-U15-U18 - Séniores

chalonsbasketfeminin@gmail.com
f @chalonsbasketfeminin51
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ASSOCIATION Christine MOTTET, présidente

JOIES ET LOISIRS { 06 22 9380 24
Saint Martin L. ..

surls Pré www.joiesetloisirs.com

> o= x www.facebook.com/joiesetloisirs

ENERGY
Zumba

..§ " ‘ [+

vitafédé ~)

Gabouge s 'GROD!

SILVER

Gym Form’
Gym Vitalité Seniors

Tarifs annuels
1h 101€ -2h 162€
3h 210€
hors tarifs spécifiques
Chéques Vacances,
Sports, Pass’Sport CAF,
Bien étre et Sports,
Prescrimouv
Réglement en 3 chéques



http://www.joiesetloisirs.com/
http://www.facebook.com/joiesetloisirs

PLANNING 2024 2025

9h15-10h15 Body forme el
14h00-15h30 Marche /Marche nordique adaptée*
15h45-16h45 Gym Form’

17h00-18h00 Gym Santé

18h30-19h30 Renfo musculaire dynamique

10h00-11h15 Qi-Gong * Mardi
14h15 - 15h15 Pilates Mur et Posture Wall
18h30-19h30 Cross Training

18h45-19h45 Zumba

19h45 -20h45 Renforcement musculaire

10h30-11h30 Gym du Dos Mercredi
17h45-18h45 Gym adulte actif
19h00-20h00 Stretching Jeudi

10h30-11h30 Gym Vitalité Seniors
17h00-18h00 Pilates et Pilates adapté
18h30-19h30 Happy Fitness

9h15-10h15 Stretching Vendredi
10h30-11h45 Qi-Gong *
18h30-19h30 Sophrologie *

8h45-9h45 Renfo Samedi
10h00-10h30 Gym enfants 2 ans*

10h40-11h25 Gym Enfants 3-4 ans*
11h35-12h20 Gym Enfants 5-6 ans*®

* tarifs spécifiques

2 séances d’essai gratuites par activite.



BU-SHIN DOJO

Jean-Christophe MICHALOWICZ, président
Gilles SIMON, professeur, [ 06 78 61 89 52
Dojo : rue Clovis Jacquiert

Au Bushin-Dojo nous enseignons le karaté. Le style de base est le
Shotokan qui est le plus répandu en France. Notre enseignement n'est
pas cloisonné, ainsi ony trouve divers éléments issus de la boxe anglaise,
du Kyokushinkai, de la boxe Thailandaise ou du Jujitsu Japonais.

Les qualités premiéeres recherchées sont la stabilité, la puissance et
Uefficacité des techniques. Celles-ci sont simples a assimiler par le
débutant et s'enrichissent au fur et a mesure de sa progression.

Cette discipline permet un développement musculaire équilibré et
l'acquisition de bases facilement exploitables dans d'autres activités
martiales. Comprenant des techniques de coups de pieds, coups de
poings, coups de coudes ou genoux ... il permet de combattre dans des
situations tres variées.

Le Karaté pratiqué au Bushin-Dojo est largement influencé par les
enseignements de feu maitre Henry Plée, 10éme dan, Pionnier du karaté
Européen ainsi que par Roland Habersetzer, 9eme dan Hanshi (maitre)
Soké (fondateur) du centre de recherche Budo institut Tengu.

Sil’on apprend au Bushin-Dojo a éviter le combat, ony apprend
parallelement a passer a ’action sans hésitation lorsqu’il est inévitable.

Au Bushin-dojo il n’existe pas de compétition.

e Les pratiquants sont accueillis tous les mercredis de 18h30 a
20h30 a partir de ’4ge de 14 ans au Dojo de St-Martin-sur-le-Pré.

e 2 cours d’essais sont offerts avant toute inscription.

e Les cours sont assurés par Gilles SIMON 3eéme dan, professeur
diplébmé d’état, enseignant le karaté et le full contact depuis 25 ans

Reprise des cours le mercredi 25 septembre 2024



ASSOCIATION QUALITE DE VIE
a Saint-Martin-sur-le-Pré

Florence GUERIN-PYDO, présidente
42 route de Louvois

J 06.32.58.09.08
agvstmartin@laposte.net

Objectifs :

— Soutenir différents projets visant a 'amélioration du cadre de vie
des St Martinais, en essayant de faire du village un lieu de bien-
étre et de sérénité en veillant au confort de tous les habitants.

— Mettre en place des actions sur le theme de la nature (sortie vélo,
marche, ...)

— Sensibiliser les habitants a notre environnement (green walk, ...)

— Se rencontrer et partager des moments conviviaux (barbecue,
apéritif, ...)

— Echanger.

Cotisation: 10 € par famille

Contacts :
Florence Guérin-Pydo, 42 route de Louvois
Cristel MORLET, 25 rue des Dats

Patricia Waechter, 14 rue de la Noue Hermandre

=serenité

’ Mfrenen p r'O p te calme

e, = Proprl rehablhtatlon
S esmmembellissement
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seremte
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ASSOCIATION SOCIETE HORTICOLE

Alain GERARD, président
J 03.26.68.01.62 ou 06.80.68.61.04
societehorticole-agerard@orange.fr

Si vous aimez jardiner, fleurir, embellir, rejoignez
l'’Association "Société Horticole" de Chalons et des environs

Participez a ses activités :
-Vous assisterez a ses
rencontres et réunions
d'informations.

- Conférences a theme.

- Démonstrations pratiques,
cours de taille de rosiers et
fruitiers.

- Cours d'Art Floral Occidental.

- Concours de décoration
florale pour les sociétaires.

- Sorties et Voyages en France
et en Europe.

- Visites de jardins.

- Expositions et Salons.

- Féte de la Saint Fiacre.

- Rencontre avec les
professionnels de
l'horticulture.

- Bénéficiez de leurs conseils.

La médaille du 20e anniversaire

Notre devise : Informer, fleurir - Fleurir c'est sourire


mailto:societehorticole-agerard@orange.fr

CRECHE LA SOURIS VERTE

Créche / Halte-garderie
* Directrice : Laureen SESSIN

'résidente : Camille FOINON

v&/ o : 2 03.10.14.40.88
OW 20 rue des Dats

lasourisverte51@yahoo.fr

Nous sommes une créche associative ouverte du lundi au vendredi
de 07h30 a 18h30.

Nous accueillons 52 enfants, résidants dans différents lieux
d'habitation
(Saint-Martin-sur-le-Pré et ses environs.)

La creche est répartie en trois sections :
v' Les Koalas : de 2 mois 2 a4 14 mois
v’ Les Ouistitis : de 14 & 26 mois
v Les Kangourous de 25 a 32 mois
v' Les Wombats : 1ére année de maternelle

Nous proposons des accueils réguliers et occasionnels (Probleme
de garde, découverte de la collectivité, etc....)

Des changements ont lieu régulierement au niveau des enfants
présents (déménagement, mutation, etc....), de ce fait nous avons des
places disponibles pour des accueils a temps complet ou partiel tout
au long de l'année.

N'hésitez pas a nous contacter pour connaitre nos disponibilités.


mailto:lasourisverte51@yahoo.fr

TENNIS CLUB
SUR LE Rodolphe BONNET, président
SAI NTPRE Rue Clovis JACQUIERT

MARTIN ) 06.66.85.25.89
tennis.st-martin@orange.fr

www.club.fft.fr/tennis.saint-martin

INSCRIPTIONS SAISON 2024-2025

Permanences pour les inscriptions
Ecole de tennis/padel :

e Mercredi 04 septembre de 14h00 a 18h00
e Samedi 07 septembre de 14h00 a 18h00

Adhésion adultes/étudiants :
e Lasemaine du 02 au 06 septembre (sauf jeudi) de 18h a 21h

Reprise des cours :

ECOLE DE TENNIS — la semaine du lundi 16 septembre 2024

ECOLE DE PADEL — la semaine du lundi 16 septembre 2024


mailto:tennis.st-martin@orange.fr
http://www.club.fft.fr/tennis.saint-martin

ECOLE DE TENNIS 2023/2024

5 TYPES DE PRATIQUES ADAPTEES
A L'AGE ET AU NIVEAU

BABY TENNIS

)J Pour les enfantsde 3a 5 ans

Découverte du tennis et de la motricité par le jeu @- Groupe de 8

| moniteur Diplémé d'Etat (DE) et un accompagnant @ Séance 45" - En début de journée

N
/L/ Niveau Débutant

Initiation au tennis sous formes de jeux, d'ateliers et @‘ Groupe de 8 al0enfants sur 2
terrains

(Oséance 1H30

d'exercices permettant la pratique et I'apprentissage

en conditions de jeu

Y
/L’/ Niveau Intermédiaire
prentissage accéléré et perfectionnement de la

technique, préparation physique intégrée &CmuDe de 6 enfants
(pré-compétition) @Séance 1H30
TENNIS
PERFO 1 /O Niveau Compétition

Perfectionnement des qualités techniques, physiques @— Groupe de 4 a 6 enfants

et mentales Séance 3H - (en 2 séances

Préparation a la compétition d'TH30)

~

/I’“’/ Tous Niveaux

@-Gmupe de 4 enfants

Découverte et perfectionnement du Padel

(Oseance 1Ha 3H

SAINT »::
MARTIN



TARIFS 2024-2025

TENNIS
Résidant a St-Martin 105€ + Licence
Résidant autres communes 175€ + Licence
Jeunes, étudiants St-Martin 80€ + Licence
Jeunes, étudiants extérieur 110€ + Licence

PADEL

120€ + Licence

220€ + Licence

90€ + Licence

120€ + Licence

ECOLE DE TENNIS 2024/2025

Licence Obligatoire, voir ci-dessus

Baby tennis 45 minutes
Tennis Loisir 1h30

3h
Tennis Performance 1h30
(Compétition) 3 heures
Padel 1 heure

2 heures

3 heures
Padel (complément tennis) 1 heures

132€

170€
300€

200€
380€

200€
300€
450€

140€

TENNIS+PADEL

170€ + Licence

260€ + Licence

140€ + Licence

180€ + Licence

Pass Sport: -50€ pour les jeunes de 6 a 18 ans, sous conditions.



YOGA POURTOUS

Francois THUILLIER, président
DOJO

Rue Clovis Jacquiert

J 03.26.65.45.06

Accessible a tous, le yoga permet de travailler sur la respiration et sur
le corps. Il développe la force, la souplesse, la résistance, U'équilibre
et la relaxation. Il favorise la concentration de Uesprit.

Chacun va a son rythme, tient compte de ses limites et gagne
progressivement en souplesse et en bien-étre.

Cours pour adultes :

Jours Horaires

De 18h20 a 19h20

el De 19h35 & 20h35
Mardi De 12h15 & 13h15
Vendredi De 16h15 & 17h15

Reprise des cours : le lundi 10 septembre 2024
Inscription sur place
Tarif : 240 € (la cotisation sera revue lors de UAG du 09/09/24)

2 séances d’essai offertes



Eveil de Recy Saint Martin

Dominique JACQUET, Président

Du cote - d-jacquet@orange.fr
.t > e
: yoisin, @
du village
Badminton Tennis ,// V\i\‘\
Luc DIDIER Olivier KARAS &&
J

lucdid51@gmail.com
06.62.47.71.09

olivier.karas@free.fr ‘t/
06.95.58.00.13

: Gym Enfant

Gym Volontaire ’
O)(;ile GIRARD Sylvie AUGUSTE
odile51@orange.fr augsylvie@gmail.com g, ',:1
06 77.07'35.62 06.03.39-74.77 \a

, Bridge @
Pétanque A : i
Jacky BOUCHER Mar{e-NoeIIe I?IAT
B cheros4@neuf fr marienoelle.piat@free.fr
Y ' 03.26.68.26.45
Boxe Thailandaise Sun Dance
Francois AUBERTELLE 0 Abdourazak GUEDI
aubertellefrancois@gmail.com abdourazak@hotmail.com
06.61.06.97.83 06.50.25.16.54

‘:
Running c
Mathieu EBNER
06.99.95.55.71 'A .
¥ i -~

Associations sportives Recyotes

Sophrologie Yoga
Barbara SAGUET Corinne
barbara.saguet.sophrologie@gmail.com 06 52 69 22 17



Suivez l'actualité de

Saint Martin
sur le (Preq“‘.‘

vie

o B

sur le site internet ou facebook et instagram
www.mairie-saintmartinsurlepre.fr

L2

www.facebook.com/mairie.saintmartinsurlepre
www.instagram.com/saintmartinsurlepre/

i f 1O

Restez informé en vous inscrivant a

mesalertes.fr

Service d’alertes citoyen
— B |

Recevez les alertes et les actualités de la
'/ commune par SMS et e-mail

Je minscris




